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Eesti Arstide Liidu arvamus sotsiaalministri 19. jaanuari 2007. a maaruse nr 9 ,Tervisekassa poolt
tasu maksmise kohustuse ulevotmise kord” eelndu kohta

Maaruse muudatusega suunatakse 17-18-aastased noorukid e-konsultatsiooni vahendusel psthhiaatrilist
abi saama taiskasvanute psihhiaatrilt. Praegu suunatakse nad eripadevusega lastepsuhhiaatri juurde.

Arusaadav on eesmark vahendada lastepsihhiaatrite koormust ja parandada psuhhiaatrilise abi
kattesaadavust alla 17-aastastele patsientidele, kuid leiame, et see vdib halvendada 17-18-aastaste
noorukite psuhhiaatrilise abi kvaliteeti. Unhe grupi patsientide ravi kattesaadavust ei ole dige suurendada
teise grupi ravi kvaliteedi vahendamise arvelt.

Niisugusele muudatusele peaks eelnema analtus selle vdimalikust méjust psthhiaatrilise abi
korraldusele tervikuna, kuid seda kahjuks eelndule lisatud ei ole.

Eesti Psuhhiaatrite Selts on seni olnud seisukohal, et laste- ja noorukitepsthhiaatria vajab eripadevust.
Kdigil taiskasvanutega tegelevatel psihhiaatritel ei pruugi seda olla. Praegu on kuni 19-aastaste
patsientide psuhhiaatri vastuvdtuks ette nahtud pikem vastuvdtuaeg, samuti vajavad noorukid kitsamalt
spetsialiseeritud teenuseid (pstihholoogilised uuringud jt), mis ei ole kdigi taiskasvanutele psuhhiaatrilist
abi osutavate teenuseosutajate juures kattesaadavad. Seega on ravikvaliteedi languse oht vaga
tdenaoline.

Maaruse eelndu seletuskirja jargi saaksid 17-18-aastased patsiendid taiskasvanute psuhhiaatrias
kiiremini vajaduspohist psthhiaatrilist abi. See on kaheldav, kuna téiskasvanute psUhhiaatrias on samuti
pikad jarjekorrad ja vastuvdtuajad mitmeks kuuks ette broneeritud. Lisaks nduab noorukitele
vastuvBtuaegade pakkumine olemasolevas slisteemis suuri Umberkorraldusi.

Ulaltoodud p&hjustel ei toeta arstide liit muudatust, millega on lastepsiihhiaatri e-konsultatsioonile
vBimalik suunata ainult alla 17-aastaseid patsiente.

Lugupidamisega
allkirjastatud digitaalselt

Katrin Rehemaa
Eesti Arstide Liidu tegevjuht

Eesti Arstide Liit MTU Pepleri 32 tel: +372 742 0429
registrikood 80077896 Tartu linn arstideliit@arstideliit.ee
www.arstideliit.ee 51010 Tartu linn

Tartu maakond


mailto:arstideliit@arstideliit.ee
http://www.arstideliit.ee/

